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El Gobierno permite en esta fase, |a
actividad fisica no profesional al aire
libre y bajo unas limitaciones que se
iran modificando en las siguientes fases.

A partir del dia™2 da mayo, se podra practicar deportes

en la montana y en Espacios Naturales, con limitaciones.
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siempre que se cumplan las normas
marcadas por el Mlnlsterlo de Sanldad para
la FASE O.
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los horarios que figuran en el parrafo
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Seguiremos siempre las normas basicas de
prevencion de accidentes, autoproteccion
Y planificacic')n de I_a agt_ividad._,_
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y la Qgﬂen SND/380/2020 de 30 de abril,
d agen eI B@IE n? 121 de fecha 1 de

pubhca
mayo.
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Recuperar nuestras vidas

Y nuestras paSIOHES |
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